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PROGRAMACIÓ

 Dijous 27 de novembre 21.00 h  Entrada gratuïta

  Lliurament de premis 
  del 2n Concurs de Fotografia
  Conferencia i audiovisual: 
  RAMON LARRAMENDI

 Divendres 28 de novembre 21.00 h
  Conferència i audiovisual: 
  TOMAZ HUMAR 
  acompanyat per CARLOS SUAREZ

 Dissabte 29 de novembre 18.30 h  Entrada gratuïta

  Projecció sense pauses:
  “COAST TO COAST”
  “COM PENJAR-SE”
  “ACROSS AUSTRALIA”

 Dissabte 29 de novembre 21.30 h  Entrada gratuïta
  Projecció: “INTO THE WILD”
   (Hacia rutas salvajes)

 Lloc: Teatre Jardí de Figueres
 Més informació: www.cexcursionistaempordanes.org
 Venda d’entrades: Teatre Jardí (1 hora abans de la sessió)  
  Botigues Aresta

ELS PROTAGONISTES
Ramón larramendi
Ramón és un dels més reconeguts exploradors polars dels darrers anys, 
sempre amb propostes originals en les que ha aplicat tota la seva tenacitat i 
energia. Ens trobem davant d’un home d’acció, mediàtic enfront del públic i 
un erudit en el desconegut món dels esquimals i de l’àrtic.
Entre els anys 1990 i 1993 porta a terme  l’EXPEDICIÓ CIRCUMPOLAR, conside-
rada una de les més importants activitats  espanyoles del segle XX, seguint tot 
el Cercle Àrtic amb els més diversos mitjans, sempre defugint dels enginys 
mecànics. L’any 2006, amb el catamarà polar, recorre 4.500 kms a l’Antàrtida, 
arribant al Pol de la inaccessibilitat.
Ramón Larramendi és un expert en la cultura dels inuits de Groenlàndia, on 
viu bona part de l’any. És autor de diversos llibres de temàtica antropològica 
i d’altres sobre les seves experiències. Ha produït interessants films sobre les 
seves activitats al mateix temps que ha participat en programes de “Al Filo 
de lo Imposible”. És fundador de l’Agència d’Aventura “Tierras Polares” i  pre-
sident  de la Fundació Polar Internacional a Espanya.

TOMAZ HUMAR
Ljubjiana. Eslovenia. 1969. La seva vida no ha estat fàcil: va haver de desertar 
per poder escapar de la guerra dels Balcans , va vorejar la tragèdia en una 
caiguda de la teulada de casa seva que el va deixar a tocar la mort, superant 
un diagnòstic d’invalidesa absoluta. Bon lector i seguidor de disciplines d’auto-
coneixement, sempre les ha aplicat en les seves escalades.  
Amb un esperit lliure i determinat, segueix un lema propi amb cinc normes: 
“Avançar, avançar, avançar, no parar i no caure...”, descriptius principis que 
l’han portat a aconseguir algunes de les escalades més reconegudes a les 
altes muntanyes: l’any 1999 escala la encara no repetida cara sud del  Dhau-
lagiri, la passada tardor del 2007 aconsegueix la cobejada cara sud de 
l’Annapurna. Sempre en solitari, sense oxigen i sense campaments. També 
ha realitzat magnífiques activitats al Ganesh IV, Ama Dablan, Nupste, El 
Capitan, etc...
Reinhold Messner diu d’ell que és l’himalaista més remarcable de la seva 
generació.
La presència de Tomaz a Figueres és una magnífica oportunitat per a  
conèixer uns dels protagonistes principals de l’escalada moderna. 

 



La MOSTRA celebra set anys acompanyant els afeccionats al muntan-
yisme i als esports d’aventura, un  temps que representa  certament 
una majoria d’edat  per al festival tant com la consolidació d’una 
forma de fer i d’una voluntat de divulgació, ja sigui en el pla esportiu, 
ecològic  o cultural.

La humanitat s’ha dinamitzat durant la seva existència  per a  la recerca 
de reptes que han obert pas a nous coneixements individuals i socials. 
La nostra societat no seria la mateixa sense  el coratge i la decisió dels 
homes i dones  que han dedicat les seves  vides a l’exploració.   Si 
afirmem que la veritable aventura és  una actitud mental i personal, els 
nostres protagonistes RAMÓN LARRAMENDI i TOMAZ HUMAR, perso-
nifiquen aquesta afirmació, ja sigui en la solitud polar o en la vertical 
dels grans cims, ells són uns grans personatges de l’aventura  més 
autèntica.  

Els films que presentem: ”Alone Across Austràlia”, “Coast to Coast” i 
“Com Penjar-se” aporten una visió  original i emotiva que ens demos-
tra que  no cal ser un heroi insensible per arribar a nous descobriments 
i experiències i que el viatge pot esdevenir una eina de coneixement 
interior. Per la seva part, la pel·lícula “Into the Wild” és  un apassionat 
al·legat a favor de les llibertats individuals front de les restriccions de la 
societat.

ELS FILMS
ALONE ACROSS AUSTRALIA

Directors: Jon Muir i Ian Darling
Australia 2002
52 minuts
Shark Island Productions

La visió d’un personatge de gran barba, estirant un enginy amb rodes i 
acompanyat d’una petita gossa de nom Serafina pot ser una escena 
sorprenent. 

El polifacètic Jon Muir (Sidney, 1961)  és tota una institució a Austràlia: 
ha pujat al cim de l’Everest, ha arribat als Pol Sud i Nord, ha travessat els 
grans llacs salats d’Austràlia, ha recorregut en Kayak, entre cocodrils i 
taurons, les costes Nord del continent. També ha pujat el complicat cim 
del Changabang , al Karakorum, i la cara Nord del Cerví en “solo”.

“ALONE ACROSS AUSTRALIA, és el diari d’un viatge geogràfic i espiritual, 
esgotador i exultant. La història d’un home que surt a passeig amb el 
seu gos...” (Jon Muir) . 

El film ha rebut múltiples premis en diversos festivals: Trento, Banff, 
Torelló i molts altres.

COM PENJAR-SE. 
Director: Jordi Canyigueral
Catalunya 2005
22 minuts
Filmut.com Produccions

Completíssima guia tècnica audiovisual, que ens apropa de forma 
amena, entenedora, eclèctica, ancestral, rigorosa, calidoscòpica i efíme-
ra a l’apassionant món  de la vida en l’escalada de gran paret.

El film tracta una divertida i optimista història sobre uns desacomplexats 
escaladors que ens mostren la seva passió per les grans parets i la seva 
percepció de com la pluja escandinava pot espatllar el millor dels plans.

COM PENJAR-SE és un magnífic divertiment per gaudir-lo en tot 
moment i a la mínima oportunitat. 

El film ha estat premiat a Torelló 2006 i a la 10a.  Mostra de Muntanya 
de Barcelona.

COAST TO COAST
Directors o productors: Oliver Aubert i Mike Blyth
Suissa-Sudàfrica 2005
52 minuts

Olivier i Mike són pilots d’ultralleuger. Seguint les passes d’en Livingsto-
ne, l’any 2004 els dos pilots amb les seves aeronaus van creuar  Àfrica, 
des de Johannesburg fins a Moçambic i d’allí fins a Namíbia.

Des dels seus artilugis voladors  van contemplar els més impressio-
nants paisatges, però amb els peus a terra van viure la realitat dels 
pobles , l’alegria de la gent i la natura omnipresent.

COAST TO COAST és una pel·lícula plena de vitalitat i amor per Àfrica i  
que no deixarà indiferent a l’espectador.

Film premiat  a nombrosos festivals de cinema  d’aeronàutica i de 
natura, entre ells: Moscow, Torelló, Nice, Lodz...

HACIA RUTAS SALVAJES (Into the Wild)
Director: Sean Peen
Actors: Emile Hirsch, Marcia Gay Harden, William Hart,  
 Jena Malone
Estats Units 2007
140 minuts
Producció: Paramount Vantage.

El jove Christopher MacCandless és un brillant estudiant que decideix  
abandonar la seva acomodada posició, desprenent-se de la major part 
de les seves possessions materials i emprenent una nova vida que el 
durà a conèixer els estrats més baixos de la societat  en la recerca 
d’experiències transcendentals. El seu camí el conduirà fins a la salvat-
ge Alaska on espera trobar el veritable sentit de la seva existència.

Basada en el llibre de Jon Krakauer:”Into de Wild” (1996), –elaborat a 
partir  de la història real de Christopher MacCandless–, la pel·lícula és  
un apassionat al·legat a favor de les llibertats individuals front de les 
restriccions de la societat nord americana, una visió crítica que apunta 
directament al moment polític dels nostres dies. 


